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SOFTS

Coca-cola 33 ¢l 3.50 €

Coca-cola Zéro 33 cl 3.50 €
Coca-cola Cherry 33 cl 3.60 €
Limouzi limonade 3.20 €
Limouzi agrumes 3.20 €

Limouzi fresh tea 3.20 €

Symples énergisant 490 €
Symples détox 4.90 €

Symples relaxant 490 €
Sirop 2.00 €
Diabolo 2.50 €

Menthe, grenadine, fraise, citron et péche

JUS DE FRUITS GRANINI

Ananas, orange, pomme, fraise et ACE 3.20 €
SMOOTHIES

Sweet Banana (fraise et banane) 5.50 €

Coco Disco (péche, banane et coco) 5:50.€

’ina Tropic (Papaye, ananas et mangue) 5.50 €

Red Sunset (fraise et mangue) 5:50. €

EAUX

Perrier 33 c 3.00 € (supp sirop ou tranche)

San Pellegrino 50 cl 3.50 €
San Pellegrino 1 L 5.00 € =
Vittel 50 cl 3.00 €

Vittel 1L 4.50 €
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CIDRES

Bolet 20 cl 2.80 €

Pichet 50 cl 5.00 €

Galipette (4°) 33 cl 6.5

BIERES

Liefmans Fruitess (0°) 25 cl 5.60 €

Pressioh Turtel bionde (57) 25:cl 3.00 € 57
Lagounitas IPA (6.2°) 33 cl 8.00 € £
Monaco 25 cl 3.50 €

Panache 25 cl 2.80 €

Demi-péche 25 cl 3.50 €

Tango 25 cl 3.50 €

Rapiette Rousse (5.5°) 33 cl
Rapiette Blanche (5°) 33 cl

APERITIFS

Martini blanc 3.50 €
Muscat 4.00 €

Jet 27 6.00 €
Apérol Spritz 7.00 €
Mojito 7.00 £
Virgin Mojito 5.00 £
Kir cassis 4.00 €

Kir breton 350 €
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ENTREES

Assiette de charcuterie 7.00 €
Terrine de campagne / Jambon de pays / Chorizo
Terrine de campagne 4.50 €

La croquante 4,50 €

Salade / Tomates / Noix / Croutons

Croustillant de I'océan 9.50 €

Croustillant impérial Saint-Jacques et Saint-Pierre / Salade

Tatin du Jardin 8.00 £

Tatin légumes du soleil / Salade / Tomates confites

Assiette nordique /.50 €

Saumon fumé / Créme citron aneth

Planche Mixte 11.00 €

Terrine de campagne / Friton de canard / Jambon de pays / Chorizo / Coppa /
Cabécou

SALADES

Poulet croustillant 14.00 €

Salade / Tomates / Poulet crispy / Parmesan / Croutons
Escale Marine 15.00 €

Salade / Tomates / Saumon fumé / Avocat / Crevettes / Oignons rouges / Citron
Délice de chevre 13.50 €

Salade / Tomates / Lardons / Noix / Toast de cabécou / Miel
Saveurs du jardin 13.00 £

Salade / Tomates / Avocat / Oignons rouges / Croutons / Falafels

Burrata 12.00 £

Burrata / Tomates anciennes / Tomates confites

Fvasion Lotoise 16.00 £ + 1 tranche de bloc de Foie gras mi-cuit 18.00 €

Salade / Tomates / Gésiers / Magret fumé / Croutons
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GALETTES SARRASIN

Complete 9.00 €

Jambon / (Euf / Emmental

L’Atlantique 12.00 €

Saumon fumé / Pousses d’épinard / créeme citron aneth
La Forestiere 11.50 €

Poulet a la creme / Champignons cuisinés

Perle Marine 15.00 €

Fondue de poireaux a la creme / Noix de St Jacques
Jardin du Sud 11.00 €

Mix de légumes grillés / Pousses d’épinard

La Quercynoise 14.00 €
Confit d’oignon / Effiloché de canard confit/ Cabécou SR
La Paysanne 12.50 €

Confit d’oignons / Cabécou / Lardons

La classique 10.00 €

Jambon / Champignons / Emmental

L’Italienne 14.00 €

Burrata / tomates confites / Coppa

MENU du midi sauf WE et jours fériés 13.50 €
Entée / Plat / Dessert

MENU du Petit Lotois 9.00 £
Poulet crispy / frites ou galette jambon fromage

Crépe au sucre ou 1 boule de glace

1 sirop jusqu’a 10 ans




CREPES SUCREES

Sucre 3.50 €
Sucre citron 4.00 €

Creme de marron 5.00 €

Nutella 5.00 €

Chocolat (maison) 4.50 €

Caramel beurre salé (maison) 4.50 €

Miel 450 €

Lemon Curd (maison) 5.00 €

Citron meringue (Lemond Curd + brisures de meringue) 5.50 €
Banane chocolat 5.50 €

Creme fouettée 5.00 €
Glace au choix 5.00 €

Option — Créeme fouettée / chocolat / caramel / boule de glace 1.50 €

DESSERTS

Profiteroles 8.50 €
Brioche perdue 6.50 €
Coulant au chocolat coeur caramel 6.00 €

Café ou Thé Gourmand 8.00 €
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GLACES

= 1 Boule 3.00 €
= 2 Boules 5.00 €
= 3 Boules 7.00 €

Parfums :

Crémes glacées : Vanille, chocolat, café, caramel au beurre salé, rhum raisin,
menthe chocolat, fraise, noix de coco, pistache, yaourt, Azzuro.

Sorbets : Citron, framboise, mangue, fruits rouges, fruits des tropigues.

Coupes de glaces :
Banana Split 8.50 €
Chocolat Liégeois 6.90€
Café Liegeois 6.90€
Caramel Liégeois 6.90€
Dame blanche 6.90 €

Fraicheur gourmande 6.90 €

(Glace menthe chocolat / sauce chocolat / creme fouettée)

Exotique 7.90 £

(Sorbet Fruits des tropiques / Fruits exotiques / creme fouettée)

Velours rouge 7.90 €

(Sorbet Fruits rouges / Fruits rouges / creme fouettee)

Coupe du Monde 8.00 €

(Glace Azzuro / Yaourt / Fruits rouge / creme fouettée)

Milkshake : 6.50 €

- Chocolat
- Vanille
-  Fraise




:.,"' &‘1‘,/2(/’(/(//1(\8(‘ )

VINS -
ROUGES I u 25 cl

Les Pierres Rousses (Malbec Lot) 3.20 € 3.60 €

Soif d’étoile (12.5°) (IGP du Lot) 3.60 € 14.00 €
Coteaux des Glanes (13.5°) (IGP Coteaux des Glanes) 4.00 € 16.00 €
Marin d’douce BIO (13°) (IGP Pays d’Oc) 4.00 € 15.00 €
ROSES

Chateau La Forét (Bergerac) 3.:20 €:..3.60 €
Coteaux des Glanes (13°) (IGP Cbteaux des Glanes) 4.50 € 16.00 €
Marin d’eau douce BIO (12°) (IGP Pays d’Oc) 4.00 € 15.00 €
BLANC

Chateau La Forét (Bergerac) 3.20€ 3.60 €

Soif d’étoile (12°) (IGP Comté Tolosan) 3.60 € 14.00 €
La Frangine (12°) (IGP du Périgord) 3.50 € 12.50 €




